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S S T- 4 5 4 . 5 W y k o n a n i e  s u f i t ó w  p o d w i e s z o n y c h

1. Część ogólna

1.1. Nazwa zamówienia
Przedmiotem  niniejszej  specyfikacji  technicznej  (ST)  są  zbiory  wymagań  w  zakresie  właściwości
zastosowanych  wyrobów budowlanych  i  sposobu  wykonania  robót  budowlanych  przewidzianych  w  celu
realizacji następującego zamówienia:

Nazwa zamówienia 
inwestycyjnego:

Wykonanie dokumentacji projektowych (techniczno-kosztowych) dla robót 
budowlanych w Gmachu Głównym Politechniki Warszawskiej w Warszawie przy 
Placu Politechniki 1

Część 4 – Projekt robót remontowych pomieszczeń Ośrodka Kształcenia na 
Odległość PW – OKNO PW

Adres inwestycji: Gmach Główny Politechniki Warszawskiej
Plac Politechniki 1, 00-661 Warszawa

Inwestor: Politechnika Warszawska 
Plac Politechniki 1, 00-661 Warszawa

1.2. Przedmiot i zakres robót
Przedmiotem specyfikacji technicznej są wymagania dotyczące wykonania i odbioru sufitów podwieszonych.

1.3. Prace towarzysz ące i roboty tymczasowe
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.
Roboty towarzyszące robotom to:

a) oznakowanie miejsca prowadzenia robót,
b) montaż i demontaż rusztowań.

1.4. Informacje o terenie budowy
1.4.1. Organizacja robót budowlanych
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.
Organizacja  robót  winna  być  szczegółowo  opisana  w  „Planie  bezpieczeństwa  i  ochrony zdrowia"  (plan
BIOZ), którego opracowanie należy do obowiązków kierownika budowy.

1.4.2. Zabezpieczenia interesów osób trzecich
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

1.4.3. Ochrony środowiska
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

1.4.4. Warunki bezpiecze ństwa pracy i ochronna ppo ż.
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

1.4.5. Zaplecze dla potrzeb wykonawcy
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

1.4.6. Warunki dotycz ące organizacji ruchu
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

1.5. Inne uwarunkowania realizacyjne
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

1.6. Nazwy  i  kody  robót  zgodnie  z  zakresem  robót  bud owlanych  obj ętych  przedmiotem
zamówienia

kod CPV: 45421146-9 Instalowanie sufitów podwieszanych

1.7. Określenia podstawowe
Zakres robót objętych projektem i zamówieniem nie wymaga dodatkowego zdefiniowania, gdyż są to roboty
powszechnie  występujące  i  jednoznacznie  zdefiniowane.  Określenia  podstawowe,  zawierające  definicje
pojęć  i  określeń  nigdzie  wcześniej  nie  zdefiniowanych,  a  wymagających  zdefiniowania  w  celu
jednoznacznego rozumienia zapisów dokumentacji projektowej i specyfikacji technicznej wykonania i odbioru
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robót budowlanych zdefiniowane są w normach wymienionych w rozdziale 10 oraz w Ogólnej specyfikacji
technicznej wykonania i odbioru robót.

2. Wymagania dotycz ące wła ściwo ści materiałów i wyrobów budowlanych
2.1. Wymagania ogólne
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

2.2. Materiały i wyroby do wykonania sufitów podwies zonych
Sufity modułowe
1. Materiał, kolor i inne parametry zgodnie z dokumentacją projektową.
2. Ruszt i płyty muszą posiadać Aprobatę Techniczną ITB oraz deklarację zgodności wykonania z Aprobatą

Techniczną ITB.

Sufity podwieszone z płyt GK
1. Rodzaj płyt GK, w zależności od pomieszczenia, zgodnie z dokumentacją projektową. 
2. Ruszt i płyty muszą posiadać Aprobatę Techniczną ITB oraz deklarację zgodności wykonania z Aprobatą

Techniczną ITB.

3. Wymagania dotycz ące sprz ętu i maszyn do wykonywania robót budowlanych
3.1. Wymagania ogólne
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

3.2. Sprzęt i maszyny do wykonania sufitów podwieszonych
Wykonawca  przystępujący  do  wykonywania  okładzin  ceramicznych  ścian  i  podłóg  musi  wykazać  się
możliwością korzystania z następującego sprzętu:
• szczotki o sztywnym włosiu lub druciane do czyszczenia powierzchni podłoża,
• szpachle i packi metalowe lub z tworzywa sztucznego,
• narzędzia lub urządzenia do cięcia płytek,
• packi ząbkowane stalowe lub z tworzywa o wysokości ząbków  6-12 mm do  rozprowadzania kompozycji

klejących,
• łaty do sprawdzania równości powierzchni,
• poziomnica i pion,
• wkładki dystansowe,
• mieszadła  koszyczkowe napędzane wiertarką  elektryczną  oraz  pojemniki  do  przygotowywania kompozycji

klejących,
• gąbki i szczotki do mycia oraz czyszczenia płyt.

4. Wymagania dotycz ące środków transportu
4.1. Wymagania ogólne
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

4.2. Środki transportu do wykonania sufitów podwieszonych
1. Załadunek, transport, rozładunek i składowanie płytek ceramicznych muszą odbywać się w taki sposób,

aby zachować ich dobry stan techniczny.
2. Materiały na wykonanie okładzin mogą być przewożone dowolnym środkiem transportu. 
3. Płyty powinny być pakowane w formie stosów, układanych poziomo na kilku podkładach dystansowych.

Pierwsza płyta od dołu spełnia rolę opakowania stosu. 
4. Każdy  ze  stosów  powinien  być  spięty  taśmą  stalową  dla  usztywnienia,  w  miejscach  usytuowania

podkładek.
5. Pakiety należy składować w pomieszczeniach zamkniętych i suchych, na równym i mocnym, a zarazem

płaskim podkładzie. 

5. Wymagania dotycz ące wykonania robót budowlanych
5.1. Wymagania ogólne
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.
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5.2. Wymagania szczegółowe dotycz ące wykonania sufitów podwieszonych
Warunki przystąpienia do robót:
1) Przed przystąpieniem do wykonywania sufitów podwieszonych i okładzin z płyt gipsowo-kartonowych

powinny  być  zakończone  wszystkie  roboty  stanu  surowego,  roboty  instalacyjne  podtynkowe,
zamurowane przebicia i bruzdy, osadzone ościeżnice drzwiowe.

2) Przed rozpoczęciem prac montażowych pomieszczenia powinny być oczyszczone z gruzu i odpadów.
3) Okładziny sufitów z płyt gipsowo-kartonowych należy wykonywać w temperaturze nie niższej niż +5°C

pod warunkiem, że w ciągu doby nie nastąpi spadek poniżej 0°C, a wilgotność względna powietrza
mieści się w granicach od 60 do 80%.

4) Pomieszczenia powinny być suche i dobrze przewietrzone.

5.2.1. Monta ż sufitów podwieszonych
Przy montażu płyt gipsowo-kartonowych należy przestrzegać zasad podanych w normie PN-72/B - 10122
"Roboty okładzinowe. Suche tynki. Wymagania i badania przy odbiorze".

Ruszt metalowy pod okładziny gipsowo-kartonowe można wykonać na kilka sposobów:
• przy użyciu profili stosowanych do budowy ścian działowych, bez kontaktu z osłanianą ścianą.
• z użyciem ściennych profili „U" o szer. 50 mm, umocowanych do podłoża uchwytami typu ES,
• przy użyciu profili sufitowych 60/27, mocowanych do podłoża elementami łączącymi typu ES.
• przy użyciu profili systemowych np. Ecophon, Lafarge itp.

Montaż sufitów podwieszanych wykonuje się w następującej kolejności:
a) zamocowanie profili do ścian na wyznaczonej wysokości podwieszania sufitu,
b) wyznaczenie rozstawu wieszaków,
c) zamocowanie głównych profili podłużnych,
d) montaż profili poprzecznych - ułożenie izolacji,
e) pokrycie konstrukcji metalowej płytami gipsowo-kartonowymi mocowanymi za pomocą wkrętów co

15cm,
f) szpachlowanie i cyklinowanie spoin.

5.3.1. Zasady doboru konstrukcji rusztu
Ruszt  stanowiący podłoże  dla  płyt  gipsowo-kartonowych  powinien  składać  się  z  dwóch  warstw:  dolnej
stanowiącej bezpośrednie podłoże dla płyt - nazywanej w dalszej części „warstwą nośną" oraz górnej - dalej
nazywanej  „warstwą  główną".  Niekiedy  wykonywany  jest  ruszt  jednowarstwowy  składający  się  tylko  z
warstwy nośnej. Materiałami konstrukcyjnymi do budowania rusztów są kształtowniki stalowe. 
Dokonując wyboru rodzaju konstrukcji rusztu przy projektowaniu sufitu, należy brać pod uwagę następujące
czynniki:
α) kształt pomieszczenia:

• jeżeli ruszt poziomy pomieszczenia jest zbliżony do kwadratu, to ze względu na sztywność rusztu
zasadne jest zastosowanie konstrukcji dwuwarstwowej,

β) sposób zamocowania rusztu do konstrukcji przegrody,
• jeżeli  ruszt  styka  się  bezpośrednio  z  płaską  konstrukcją  przegrody,  to  można  zastosować  ruszt

jednowarstwowy; natomiast, gdy ruszt oddalony jest od stropu, zazwyczaj stosuje się rozwiązania
dwuwarstwowe,

χ) rozstaw rozmieszczenia elementów warstwy nośnej zależy również od kierunku usytuowania podłużnych
krawędzi płyt w stosunku do tych elementów, 

δ) grubość zastosowanych płyt:
• rozmieszczenia płyt,
• rozstaw elementów rusztu warstwy nośnej zależy między innymi od sztywności płyt.

ε) funkcję jaką spełniać ma sufit
• jeżeli sufit stanowi barierę ogniową, to kierunek rozmieszczenia płyt musi być zawsze prostopadły do

elementów warstwy nośnej. 
• ruszt takiego sufitu może być wykonany z kształtowników stalowych lub listew drewnianych. 
• rodzaj rusztu (palny czy niepalny) nie ma wpływu na odporność ogniową, ponieważ o własnościach

ogniochronnych decyduje okładzina gipsowo-kartonowa.
Dopuszczalna rozpiętość między elementami nośnymi (w mm) dla płyt gr.12,5 mm :

• kierunek mocowania poprzeczny : 500 mm
• kierunek mocowania podłużny : 420 mm

5.3.2. Tyczenie rozmieszczenia płyt
Podstawowe zasady:

a) styki krawędzi wzdłużnych płyt powinny być prostopadłe do płaszczyzny ściany z oknem (równolegle
do kierunku naświetlania pomieszczenia),
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b) przy wyborze wzdłużnego mocowania płyt do elementów nośnych rusztu konieczne jest, aby styki
długich krawędzi płyt opierały się na tych elementach,

c) przy wyborze poprzecznego mocowania płyt w stosunku do elementów nośnych rusztu konieczne
jest, aby styki krótszych krawędzi płyt opierały się na tych elementach,

d) ponieważ rzadko się zdarza, aby w jednym rzędzie mogła być umocowana pełna ilość płyt, należy je
tak rozmieścić, by na obu krańcach tego rzędu znalazły się odcięte kawałki o szerokości zbliżonej do
połowy szerokości płyty (lub połowy jej długości),

e) styki poprzeczne płyt w dwu sąsiadujących pasmach powinny być przesunięte względem siebie o
odległość zbliżoną do połowy długości płyty,

f) jeżeli z przyczyn ogniowych okładzina gipsowo-kartonowa sufitu ma być  dwuwarstwowa, to drugą
warstwę płyt należy mocować mijankowe w stosunku do pierwszej, przesuwając ją o jeden rozstaw
między nośnymi elementami rusztu.

5.3.3. Kotwienie rusztu
W zależności od konstrukcji i rodzaju materiału, z jakiego wykonany jest strop, wybiera się odpowiedni rodzaj
kotwienia  rusztu.  Wszystkie  stosowane  metody  kotwień  muszą  spełniać  warunek  pięciokrotnego
współczynnika wytrzymałości przy ich obciążaniu. 
Konstrukcje sufitów mogą zostać podwieszone do stropów zbudowanych w oparciu o belki profilowe przy
pomocy różnego rodzaju obejm (mocowanie imadłowe).  Elementy mocujące konstrukcję  sufitów,  jak  np.
kotwy stalowe wbetonowane na etapie formowania stropu, kotwy spawane do istniejących zabetonowanych
wypustów  stalowych  lub  bezpośrednio  do  stalowej  konstrukcji  stropu  rodzimego  powinny  wytrzymywać
trzykrotną wartość normalnego obciążenia.
Wszystkie elementy stalowe, służące do kotwienia, muszą posiadać zabezpieczenie antykorozyjne.

5.3.4. Mocowanie płyt gipsowo-kartonowych do rusztu
Na okładziny sufitowe stosuje się płyty gipsowo-kartonowe zwykłe o grubości 9,5 lub 12,5 mm, jeśli tego
wymagają warunki ogniowe, na okładzinę stosuje się płyty o podwyższonej wytrzymałości ogniowej o gr.
12,5 lub 15 mm. 
Płyty gipsowo-kartonowe mogą być mocowane do elementów nośnych w dwojaki sposób:

a) mocowanie  poprzeczne  krawędziami  dłuższymi  płyt  do  kierunku  ułożenia  elementów  nośnych
rusztu.

b) mocowanie  podłużne  wzdłuż  elementów  nośnych  rusztu  płyt,  ułożonych  równolegle  do  nich
dłuższymi krawędziami.

Płyty gipsowo-kartonowe mocuje się do profili stalowych blachowkrętami.

6. Kontrola, badania i odbiór wyrobów i robót budowl anych
6.1. Wymagania ogólne
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

6.2. Kontrola, badania i odbiór sufitów podwieszonyc h
6.2.1. Badania przed przyst ąpieniem do robót
Przed przystąpieniem do robót Wykonawca musi wykonać następujące badania: 

• sprawdzenie stanu podłoża,
• sprawdzenie  jakości  materiałów na podstawie  deklaracji  zgodności  lub  certyfikatów zgodności

przedłożonych przez dostawców.

6.2.2. Badania w czasie robót
Częstotliwość oraz zakres badań płyt gipsowo-kartonowych powinna być zgodna z PN-B-79405 „Wymagania
dla płyt gipsowo-kartonowych". 
W szczególności powinna być oceniana:

a) równość powierzchni płyt,
b) narożniki i krawędzie (czy nie ma uszkodzeń),
c) wymiary płyt (zgodne z tolerancją),
d) wilgotność i nasiąkliwość,
e) obciążenie na zginanie niszczące lub ugięcia płyt. 

Warunki badań płyt gipsowo-kartonowych i innych materiałów powinny być akceptowane przez Inspektora
nadzoru.
Odchylenie powierzchni okładziny z płyt gipsowo-kartonowych od płaszczyzny i odchylenie krawędzi od linii
prostej nie powinny być większe niż 1mm/m.
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7. Wymagania dotycz ące przedmiaru i obmiaru robót
7.1. Wymagania ogólne
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

7.2. Przedmiar i obmiar
Jednostką  obmiaru  jest  metr  kwadratowy  rzutu  sufitu  podwieszonego  w  świetle  ścian  surowych  na
płaszczyznę  poziomą.  Z  powierzchni  sufitów  nie  potrąca  się  powierzchni  kratek,  drzwiczek  i  innych
urządzeń, jeżeli każda z nich jest mniejsza niż 0,5 m. 
Powierzchnię sufitów w m2 określa się na podstawie projektu z uwzględnieniem zmian zaakceptowanych
przez Inspektora nadzoru inwestorskiego i sprawdzonych w naturze.

8. Odbiór robót budowlanych
8.1. Wymagania ogólne
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

8.2. Odbiór sufitów podwieszonych
8.2.1. Odbiór podło ża
Odbiór podłoża należy przeprowadzić bezpośrednio przed przystąpieniem do robót okładzinowych.
Jeżeli odbiór podłoża odbywa się po przerwie od jego wykonania, należy podłoże oczyścić i umyć wodą.

8.2.2. Wymagania przy odbiorze
Wymagania przy odbiorze określa norma PN-72/B-10122 „Roboty okładzinowe. Suche tynki. Wymagania i
badania przy odbiorze".
Sprawdzeniu podlega:

a) zgodność z rysunkiem rozmieszczenia płyt,
b) rodzaj zastosowanych materiałów,
c) przygotowanie podłoża,
d) prawidłowość zamontowania płyt i ich wykończenia na stykach, narożach i obrzeżach,
e) wichrowatość powierzchni.

Powierzchnie  suchych tynków powinny stanowić  płaszczyzny pionowe,  poziome lub  o  kącie  pochylenia
przewidzianym  w dokumentacji.  Kąty  dwuścienne  utworzone przez  te  płaszczyzny,  powinny być  kątami
prostymi  lub  posiadać  rozwarcie  wynikające  z  wcześniejszych  założeń  zawartych  w  dokumentacji.
Krawędzie  przycięcia  płaszczyzn  powinny  być  prostoliniowe.  Sprawdzenie  prawidłowości  wykonania
powierzchni  i  krawędzi  suchych  tynków należy  przeprowadzać  za  pomocą  oględzin  zewnętrznych  oraz
przykładania (w dwu prostopadłych do siebie kierunkach) łaty kontrolnej o długości ok. 2 mb, w dowolnym
miejscu  powierzchni.  Pomiar  prześwitu  pomiędzy  łatą  a  powierzchnią  suchego  tynku  powinien  być
wykonywany z dokładnością do 0,5 mm.

8.2.3. Szczegółowe warunki odbioru robót.
Odbioru robót należy dokonać zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót Budowlano-
Montażowych. 

Podstawa do odbioru sufitów podwieszonych są:
a) dokumentacja techniczna
b) dziennik budowy
c) zaświadczenie o jakości materiałów i wyrobów dostarczonych na budowę
d) protokoły odbioru poszczególnych etapów robót zanikających

Roboty uznaje się za zgodne z dokumentacją projektową, SST i wymaganiami Inspektora nadzoru, jeżeli
wszystkie pomiary i badania (z uwzględnieniem dopuszczalnych tolerancji) dały pozytywne wyniki.

9. Sposób rozliczenia robót tymczasowych i robót tow arzysz ących
9.1. Wymagania ogólne
Wymagania ogólne podano w Ogólnej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robót ST-450.

9.2. Sposób  rozliczenia  robót  tymczasowych  i  towarzy szących  wykonaniu  sufitów
podwieszonych

Płatności w ramach projektu są regulowane na zasadzie ryczałtu za całość prac zakończonych na danym
odcinku. Prace tymczasowe i towarzyszące robotom wykończeniowym nie są osobno wyceniane, ani nie
stworzono dla nich osobnej podstawy płatności. Ich wykonanie jest objęte ceną ryczałtową za całość prac
dla odcinka lub zadania.
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SST-454.5     Wykonanie sufitów podwieszonych

Cena jednostkowa montażu sufitu obejmuje:
α) dla wszystkich technologii (czynności przygotowawcze):

• przygotowanie stanowiska roboczego,
• obsługę sprzętu niewymagającego etatowej obsługi,
• ustawienie i rozbiórkę rusztowań, o wysokości do 10 m,
• przygotowanie podłoża.
• obsadzenie wszystkich dodatkowych, drobnych elementów,
• oczyszczenie miejsca pracy z resztek materiałów,

β) dla wykonania okładzin z płyt gipsowo-kartonowych na rusztach z kształtowników metalowych
• przymocowanie  płyt  do  gotowego  rusztu  za  pomocą  wkrętów  wraz  z  przycięciem  i

dopasowaniem,
χ) dla wszystkich technologii (czynności wykończeniowe):

• przygotowanie zaprawy z gipsu szpachlowego do wyrównania powierzchni okładzin,
• szpachlowanie połączeń i styków płyt ze ścianami i stropami,
• zabezpieczenie spoin taśmą papierową,
• szpachlowanie i cyklinowanie wykończeniowe.

10. Dokumenty odniesienia
10.1. Dokumentacja projektowa
1) projekt budowlany z uzgodnieniami,
2) branżowe  projekty  wykonawcze  (architektura,  konstrukcja,  instalacje  zewnętrzne,  instalacje

wewnętrzne, projekt wnętrz),
3) plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia,
4) pozwolenie na budowę,
5) protokół przekazania placu budowy
6) protokół z badania skuteczności ochrony przeciwporażeniowej instalacji elektrycznej oraz odbiorników

użytkowanych na placu budowy,
7) protokoły odbioru technicznego rusztowań rurowych lub ramowych na placu budowy,
8) odpisy orzeczeń lekarskich dopuszczających pracowników do pracy na wysokości,
9) odpisy  zaświadczeń  o  odbytych  przez  pracowników  zatrudnionych  na  stanowiskach  robotniczych

szkoleń wstępnych na stanowisku pracy w zakresie bhp,
10) atesty na używane środki ochrony indywidualnej,
11) protokoły odbioru robót
Powyższe dokumenty powinny znajdować się stale na terenie budowy i kierownik budowy obowiązany jest je
udostępnić właściwym organom kontrolnym.

10.2. Dokumenty odniesienia dotycz ące wykonania okładzin ścian i podłóg

10.2.1. Normy
Wykonawcę całego zadania inwestycyjnego obowiązują wszystkie aktualne przepisy prawne (Polskie Normy,
warunki  techniczne  wykonania  i  odbioru  robót,  Ustawy  i  Rozporządzenia)  dotyczące  wykonania
poszczególnych robót wchodzących w zakres przedmiotu zamówienia.

PN-72/B-10122 Roboty okładzinowe. Suche tynki.
Wymagania i badania przy odbiorze.

PN-EN 87:1994 Wymagania dla płyt gipsowo-kartonowych.

PN-93/B-02862 Odporność ogniowa.

Norma ISO (Seria 9000, 9001. 
9002, 9003 i 9004)

Normy dotyczące systemów zapewnienia jakości i zarządzania 
systemami zapewnienia jakości.

PN-ISO 3443-1:1994 Tolerancje w budownictwie. Podstawowe zasady oceny

i określenia

Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlanych Część B - Roboty wykończeniowe, wydanie 
ITB - 2003 rok.

„Zastosowanie płyt gipsowo-kartonowych w budownictwie" - wydanie IV - Kraków 1996 r.

Instrukcja montażu płyt gipsowo-kartonowych LAFARGE - Nida Gips - wydanie 2002 r.

Instrukcja montażu sufitów podwieszonych opracowana przez producenta płyty ECOPHON FOCUS D.
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